
 
Zivilcouragetraining  

gegen patriarchale Gewalt 

 
Workshops 
Teil 1 - Fr 25.April 14:00 - 19:00 h 
Teil 2– Fr 16.Mai 14:00 - 19:00 h 
Teil 3 – Fr 23.Mai 14:00 - 19:00 h  

Ort: Frauenservice Graz 
Lendplatz 38  
 
 
     & Stadtspaziergänge  
     zu wichtigen Orten der  
     Gewaltprävention in Graz 

 
Jetzt anmelden und kostenlosen Platz sichern!  
Alle Geschlechter willkommen. 

Informationsgespräche & Anmeldung:  
petra.leschanz@frauenservice.at  T: 0316 71 60 22  www.frauenservice.at  
 

WORKSHOPINHALTE  
1 – Wo beginnt Gewalt | 2 – Einblicke in gesetzliche Grundlagen | 
3 – Gewaltprävention und Handlungsmöglichkeiten | 4 – Zivilcouragetraining |  
5 – Wissen über Anlaufstellen – Tipps fürs praktische Tun | 6 – Theorie &  
Praxis zur Umsetzung im eigenen Lebensumfeld 

 
                                                  gefördert von: 

Workshopreihe 2025 



 

 

 

 

 

Ich hab den Verdacht, dass in der 

Nachbarwohnung Gewalt stattfindet; 

aber es ist schwierig, da etwas zu tun… 

Meine Freundin will ihm nach dem 

Polizeieinsatz noch eine letzte Chance geben, 

aber ich glaube nicht, dass das eine gute Idee 

ist. Wie kann ich sie trotzdem unterstützen?…

Gestern hat mir die Kollegin endlich 

erzählt, warum sie oft so Angst hat, 

wie ihr Partner drauf ist, wenn sie 

nach Hause kommt 

 

Zivilcouragetraining gegen patriarchale Gewalt 
Freundinnen* | Nachbarinnen* | Kolleginnen* 

wirkungsvoll unterstützen können,  
wenn patriarchale Gewalt ein Thema ist 

 
Es passiert bevor es passiert www.frauenservice.at  

Ich möchte wissen, wie das 

abläuft, wenn ich jemand 

zur Polizei begleite 


