
September bis 
Dezember 2020

Wir sind barrierefrei!

alle Räume,
Lift mit Sprachansage, WC 

Kontaktieren Sie uns für Assistenz und Information.

Der Verein Frauenservice Graz ist eine überparteiliche, überkonfes-
sionelle und interkulturell offene Social-Profit-Organisation.
Wir ermutigen und unterstützen Frauen*.
Wir engagieren uns für Chancengleichheit und gegen Gewalt.
Wir achten und respektieren die Vielfalt von Lebensweisen.

The association Frauenservice Graz is a non-partisan, non-
confessional, non-denominational and interculturally open social-
profit-organization. 
We are committed to the empowerment and support of women.
We dedicate ourselves to fostering equal opportunities and combating 
violence.
We respect and honour different ways of life.

Объединение Женский сервис города Грац – это внепартийная, не 
ограниченная принадлежностью к определенному вероисповеданию 
и межкультурная общественно-полезная организация. 
Мы воодушевляем и поддерживаем женщин.
Мы добиваемся соблюдения равных шансов и выступаем против 
насилия.
Мы ценим и уважаем многообразие образов жизни.

La asociación Frauenservice Graz es una organización de beneficio 
social apartidista, aconfesional e intercultural. 
Apoyamos y alentamos a las mujeres.
Nos comprometemos con la promoción de la igualdad de 
oportunidades y la lucha contra la violencia. 
Valoramos y respetamos la diversidad de los modos de vivir.

Bankverbindung für Kursbeiträge und Spenden:
Verein FRAUENSERVICE Graz – Steiermärkische Sparkasse 
IBAN: AT33 2081 5025 0071 4056      BIC: STSPAT2GXXX
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Like us on facebook!• Frauenservice Graz – Infocafé palaver• SXA-Info• GenderWerkstätte

Information und Anmeldung

Verein FRAUENSERVICE Graz & Infocafé palaver 
Lendplatz 38, A - 8020 Graz

+43-(0)316-716022

anmeldung@frauenservice.at 

Anmeldeformular unter www.frauenservice.at

     Veranstaltungskalender des Verein Frauenservice

Frauenservice Graz Derneği tarafsız, dine veya mezhebe
dayalı olmayan ve kültürler arası açık görüşlü sosyal 
girişimler kuruluşudur.
Biz kadınları cesaretlendiriyoruz ve destekliyoruz.
Biz fırsat eşliği ve şiddete karşı angaje oluyoruz.
Biz yaşam tarzlarının çeşitliğine riayet ediyor ve saygı gös-
teriyoruz. 

Udruženje Frauenservice Graz je nadstranačka, nadkonfe-
sionalna i interkulturalno otvorena društveno korisna organi-
zacija.
Mi ohrabrujemo i podržavamo žene.
Mi se zauzimamo za ravnopravnost i protiv smo nasilja.
Mi pazimo i poštujemo raznolikosti u načinu življenja.

www.frauenservice.at

AKTUELL

Wir sind für Sie erreichbar

Telefonisch: 
Montag bis Freitag  9:00 – 13:00   kostenlos – anonym – vertraulich

Online-Beratung:
Mailberatung und Videochat für Frauen https://onlineberatung.frauenservice.at

Öffnungszeiten Infocafé palaver �
für PC-Nutzung, Internet, Ausdrucke und Kopien:
Montag 9:00 – 13:00 Uhr
Dienstag und Mittwoch 9:00 – 15:00 Uhr
Donnerstag 13:00 – 15:00 Uhr

Veranstaltungen:
Es kann zu kurzfristigen Änderungen kommen. Bitte informieren Sie sich zeitnah, ob 
die Veranstaltung wie geplant am angegeben Ort stattfindet >> www.frauenservice.at!

Foto: T. Chick McClure unsplash.com

Fördergeber_innen: Kooperationspartner_innen:

Frauen

Gesundheit

www.frauenservice.at

Modularer Lehrgang „Gender – Diversität – Intersektionalität. Relevante Kompetenzen für 
die Praxis.“ 2020–2021
6 Module, einzeln buchbar. 
Abschluss: Zertifikat zur Gender Beraterin/zum Gender Berater im eigenen Berufsfeld, 
akkreditiert mit 10 ECTS durch die wba
Dauer: 20.11.2020 – 12.6.2021; Kosten Gesamtlehrgang € 2.850,- (Ermäßigung auf Anfrage) 
bzw. € 450,- je Einzelmodul. 
Info: www.genderwerkstaette.at, info@genderwerkstaette.at 

Bundesministerium für Frauen Integration

„Lernplatz für Integrationswissen und interkulturelle Kompetenzen“ im palaver
Kostenlose Modulreihe für Frauen mit geringen Deutschkenntnissen, die neu in Österreich sind.
Information: edith.abawe@frauenservice.at oder 0316-716022



     Veranstaltungskalender des Verein Frauenservice

Oktober2020

November2020

Generationen- und interkulturelles 
Frauenfrühstück 
Beim gemütlichen Beisammensein haben Frauen die Mögli-
chkeit, andere Frauen aus verschiedenen Ländern und aller 
Altersstufen kennenzulernen, zu plaudern, sich auszutauschen 
und gemeinsam zu frühstücken. Das Generationen- und in-
terkulturelle Frauenfrühstück ist eine gute Möglichkeit für 
Frauen, Kontakt zu anderen Frauen zu knüpfen und vielleicht 
neue Initiativen oder kleine Projekte zu starten!
Termine: Fr, 16.10., 13.11., 11.12., 10:00–12:00 Uhr
Ort: Infocafé palaver im Frauenservice, keine Anmeldung

Weiterbildung für anerkannte Familienberater_in-
nen und andere Interessierte: Fremdenrecht und 
Asyl in der Familien- und Frauenberatung
Wer im Bereich Familie, Frauen oder Soziales beratend tätig ist, 
stößt häufig auf Schnittstellen zum Fremden- und Asylrecht. Wie 
kann die – auch von Jurist_innen als komplex und unübersichtlich 
wahrgenommene – Materie für Fachberater_innen als praktisches 
Handwerkzeug verständlich und übersichtlich aufbereitet werden? 
Wieviel Einblick ist in die Rechtsmaterie nötig, um Klient_innen in 
der Perspektivenarbeit die entscheidenden Prioritäten aufzeigen 
zu können?Anhand einer Analyse der häufigsten Aufenthaltstitel 
und Asylkarten und der Besprechung typischer Fallbeispiele aus 
der Beratung wird in einem halbtägigen Seminar erarbeitet, was 
Berater_innen brauchen, um für die eigene Praxis besser gerüstet 
zu sein.
Mit: Petra Leschanz, Juristin, Rechtsberatung im Frauenservice 
Mo, 12.10.2020, 10:30–16:00 Uhr
Ort: Graz (wird noch bekannt gegeben), Anmeldung bis 
25.9.2020 unter anmeldung@frauenservice.at oder online auf 
www.frauenservice.at 
Kosten: Selbstbehalt für anerkannte Familienberater_innen:  
€ 19,70 (Achtung: nur begrenzt geförderte Plätze!), 
Normalpreis € 95,- (Ermäßigung auf Anfrage)
Gefördert vom Bundeskanzleramt – V/4/a Familienberatung und Familienförderung

Generationen- und interkulturelles Frauenfrühstück 
Termine: Fr, 16.10., 13.11., 11.12.2020,
jeweils 10:00–12:00 Uhr, Ort: Infocafé palaver

Informationsabend „Scheidung im Einvernehmen“ 
Termine: 15.9., 6.10., 17.11., 15.12.2020, 
jeweils 18:00–19:30 Uhr, Ort: Infocafé palaver

Online-Talk: Einvernehmliche Scheidung. 
Rechtsinfo für Frauen
Termine: 30.9., 14.10., 11.11., 9.12.2020, 
jeweils 10:00–11:30, Ort: online

Deutsch-Konversation am Dienstag
13:00–14:30 Uhr, Ort: Infocafé palaver

Deutsch-Konversation am Donnerstag
9:00–11:00 Uhr, Ort: Infocafé palaver

Café BELLA: BEwerbung_LebensLauf_Arbeitsuche
Jeden Mittwoch, 13:00–15:00 Uhr, Ort: Infocafé palaver

English Conversation Group
Every thursday from 1:00 PM to 2:30 PM, 
location: Infocafé palaver

♀Lerncafé im Rahmen der Deutsch-Konversation im palaver:
Dialog der Religionen – für ein friedliches 
Miteinander
Dieses Lerncafé  bietet die Begegnung mit den 4 Weltreligionen 
Judentum, Buddhismus, Christentum und Islam. Gemeinsam-
keiten, Unterschiede aber auch Respekt und Achtung vor anderen 
Religionen werden besprochen. 
Mit: Krista Mossböck, Studentin der Religionswissenschaft und 
ehrenamtlich Engagierte im Frauenservice  
Do, 1.10.2020, 9:00–11:00 Uhr
Kostenlos, keine Anmeldung

♀Lerncafé im Rahmen der Deutsch-Konversation im palaver:
Museumspalaver 
Unter diesem Motto findet dieses Lerncafé im Museum für Ge-
schichte statt. Gemeinsam besprechen wir das Thema „Museum“ 
und besuchen die Ausstellung „Dein Graz – Die Sammlung Kubin-
zky“ im Palais Herberstein in der Sackstraße. Hier besichtigen wir 
die 17 Bezirke in Graz und sehen, wie sich die Stadt verändert hat 
und sich weiter entwickelt. Wir entdecken Neues und vielleicht 
Bekanntes aus dem eigenen Bezirk. Wie sieht „mein Graz“ eigen-
tlich aus? Lernen wir uns und die Stadt besser kennen.
Mit: Christian Pomberer, Universalmuseum Joanneum, Stabs-
stelle für Inklusion und Partizipation 
Do, 22.10.2020, Treffpunkt um 9:00 Uhr vor dem palaver.
Kostenlos, keine Anmeldung

Im Rahmen der Aktion „16 Tage gegen Gewalt an Frauen*”:
Wege aus der Gewalt – 
Thementag im Frauenservice
Kurzfilm: Liebesleben – Wege aus häuslicher Gewalt von Carola 
Mair. 
Danach Diskussion mit Mitarbeiterinnen der Beratungsstelle des 
Frauenservice Graz über verschiedene Anzeichen alltäglicher und 
subtiler Gewalt und über mögliche Auswege.
Mi, 25.11.2020, 10 Uhr.
Die Veranstaltung ist kostenlos. Wir freuen uns über den Besuch 
aller Geschlechter!
Auch Gruppen sind herzlich eingeladen. 
Bitte um kurze Anmeldung unter: anmeldung@frauenservice.at 
oder T: 0316/716022

Dezember2020

FrauenStadtSpaziergang
Mädchenbildung – 
Eine Etappe auf dem Weg zur Gleichstellung
Bildung gilt als wichtige Basis für die Gestaltung des eigenen 
Lebens, sie ist aber auch von gesellschaftlichen Wertvorstel-
lungen, Anforderungen, Rollenbildern usw. geprägt. Eine 
historische Spurensuche führt zu Ideen, Zielsetzungen und 
Veränderungen in der (Mädchen-)bildung, von der Gründung 
des Mädchenlyzeums Graz 1873 über die Errichtung spezieller 
Schulformen für Mädchen (Frauenberufsschule, Frauenober-
schule, Haushaltungsschule) bis zum jahrelangen zähen Ringen 
um die Einführung des gemeinsamen Werkunterrichts für Mäd-
chen und Buben in den 1980er und 1990er Jahren. 
Mit: Gundi Jungmeier, Historikerin, Lektorin
Do,29.10.2020, 16:00 Uhr, Treffpunkt: VS & NMS Ellen Key, 
Marschallgasse 19-21, 8020 Graz
Kostenlos, keine Anmeldung

FrauenStadtSpaziergang
Frauen als Opfer – Frauen als Täterinnen
Eine geschlechtsspezifische Betrachtungsweise von Opfern und 
Täterinnen wirft vielleicht neue, ungewohnte Perspektiven auf 
weibliche Rollen in Zeiten von Krieg und Widerstand: wehrhafte 
Grazer Frauen, Frauen in Konzentrationslagern, Instrumental-
isierung von Frauenrollen, Führerinnen, Pädagoginnen, Mütter, 
Denunziantinnen, Mitläuferinnen, Trümmerfrauen, …
Mit: Ruth Kathrin Lauppert Scholz, Kulturvermittlerin Granat-
apfel
Montag, 30.9.2020, 16:00 Uhr
Treffpunkt: Brunnen beim Schloßbergplatz, 8010 Graz
Kostenlos, keine Anmeldung

Bibliothek und feministischer Denkraum
„Meine Mama war Widerstandskämpferin”– Netzwerke 
des Widerstands und dessen Bedeutung für die nächste Generation
Der organisierte Widerstand gegen den Nationalsozialismus wird 
zumeist männlich gedacht – doch auch Frauen betätigten sich: 
Wer waren diese Frauen? Wie waren sie organisiert? Junge Frau-
en im Widerstand werden nach der Niederschlagung des Nation-
alsozialismus auch zu Müttern, die eine neue Generation prä-
gen: Welchen Beitrag zur Demokratisierung haben sie geleistet?
Lesung u. Diskussion mit: Helga Amesberger, Brigitte Halbmayr
Mi, 7.10.2020, 18:00 Uhr, Ort: Frauenservice Graz
Kostenlos, keine Anmeldung

In Kooperation mit CLIO - Verein für Geschichts- und Bildungsarbeit

♀Lerncafé im Rahmen der Deutsch-Konversation im palaver:

Arbeit und Arbeitssuche 
Welche Förderangebote bietet das AMS? Welche Unterstützungs-
angebote des AMS kann ich erhalten? Antworten zu diesen  
Fragen und viele weitere Informationen rund um Arbeitssuche 
und Fördermöglichkeiten. 
Mit: Anja Staber und Gerd Ofner, BeraterInnen beim AMS Graz-
West und Umgebung 
Do, 5.11.2020, 9:00–11:00 Uhr, Ort: Infocafé palaver
Kostenlos, keine Anmeldung

What the hell is gender? 
Eine Einführung in ein komplexes Feld 
Modul 1 des GeWe Lehrgangs
Leitung: Michael M. Kurzmann & Lisa Mittischek
Termin: 20.–21.11.2020 , Ort: Graz, Kosten: € 450,-
Info: www.genderwerkstaette.at

♀Lerncafé im Rahmen der Deutsch-Konversation im palaver:
Wie Bildung passiert – 
Das österreichische Schulsystem 
Wir sprechen über die verpflichtenden und wählbaren Wege im 
Schulleben eines Kindes und Jugendlichen.
Mit: Eveline Rieger, Lehrerin und ehrenamtlich Engagierte im 
Frauenservice
Do, 3.12.2020, 9:00 Uhr. Kostenlos, keine Anmeldung

September 2020
VERANSTALTUNGSKALENDER
Informationsabend: 
„Scheidung im Einvernehmen“ 
Eine Juristin der Frauenberatungsstelle gibt grundlegende Informa-
tionen zur Einvernehmlichen Scheidung, z.B. über den Ablauf des 
Verfahrens, über Vereinbarungen betreffend Unterhalt, Kinder, Auf-
teilung von Vermögen und Schulden etc. Darüber hinaus erhalten 
Sie Tipps, die speziell für Frauen wichtig sein können. Auf Wunsch 
werden Teilnahmebestätigungen zur Vorlage bei Gericht ausgestellt.
Di, 15.9.2020, 18:00–19:30 Uhr  Di,17.11.2020, 18:00–19:30 Uhr
Di, 6.10.020, 18:00–19:30 Uhr  Di, 15.12.2020, 18:00–19:30 Uhr
Für Frauen im Infocafé palaver
Anmeldung: 0316-716022, Unkostenbeitrag von € 20,- erbeten
Für Männer in der Männerberatung, Dietrichsteinplatz 15/8, 
8010 Graz, 0316-831414

♀Deutsch-Konversation im palaver am Dienstag
Gemeinsam tauschen wir Erfahrungen aus und lernen vonein-
ander. Die Konversation ist offen für alle Frauen. Einfach vorbei-
kommen und mitmachen!
Jeden Dienstag von 13:00–14:30 Uhr, 
Beginn: Di, 15.9.2020, 13:00–14:30 Uhr, Ort: Infocafé palaver

Deutsch-Konversation im palaver am Donnerstag
Jede Woche donnerstags von 9:00 bis 11:00 Uhr (nicht in den 
Schulferien). Alle Frauen, die gerne mit anderen Frauen (u.a. 
native speaker) ihre Deutschkenntnisse verbessern wollen, sind 
herzlich eingeladen. 
Beginn: Do, 17.9.2020, 9:00–11:00 Uhr, Ort: Infocafé palaver
Kostenlos, keine Anmeldung 

Lehrgang für Integrationswissen und interkul-
turelle Kompetenzen
Kostenlose Modulreihe für Frauen mit geringen Deutschkenntnis-
sen, die neu in Österreich sind. 
Beginn: 17.09.2020, 09:00–11:00 Uhr Ort: Infocafé palaver
Information: edith.abawe@frauenservice.at oder 0316-716022

Unterstützt von Stadt Graz und Land Steiermark Ressorts Integration

Feministischer Denkraum in steirischen Regionen:
„Wenn’s euch gefällt, gebt mir ein Like! Gesunde 
Körpergefühle im digitalen Zeitalter entwickeln“
Wir leben heute in einer visuellen Gesellschaft. Bilder formen 
unsere Wahrnehmung und unsere Körper. In diesem Workshop 
beleuchten wir was dahinter steckt, und wie wir ein gesundes 
Körpergefühl bei jungen Menschen und uns selbst fördern können.
Mit: Tina Jessner, Studium Bildungs- und Erziehungswissen-
schaften, Sexualpädagogin, Verein lil*
Di, 29.9.2020, 15:00–18:00 Uhr. Kostenlos. 
Ort: online. Anmeldung online www.frauenservice.at 

Eine Veranstaltung in Kooperation mit dem Netzwerk der steirischen 
Frauen- und Mädchenberatungsstellen

Café BELLA: BEwerbung_LebensLauf_Arbeitsuche
Jeden Mittwoch bekommen Frauen mit wenig Erfahrung oder 
geringeren Deutschkenntnissen Unterstützung bei der Erstellung 
ihrer Bewerbungsunterlagen am PC oder Hilfe bei ihrer Jobsuche. 
So können sie entweder bereits Gelerntes auffrischen oder sich 
neues Wissen aneignen. 
Termine: jeweils Mittwoch, 13:00–15:00 Uhr, Beginn: 
16.9.2020, aktuelle Termine siehe www.frauenservice.at 
Ort: Infocafé palaver. Kostenlos, keine Anmeldung 

English Conversation Group
Every thursday from 1:00 PM to 2:30 PM (except school holi-
days). For all women who would like to meet other women and 
talk and improve their English.
start: 17–09–2020, location: Infocafé palaver
No registration is required and this group is free of charge

Online-Talk: Einvernehmliche Scheidung. 
Rechtsinfo für Frauen
Wie funktioniert die Einvernehmliche Scheidung? Wo wird der 
Antrag eingebracht? Welche Vereinbarungen über Unterhalt und 
Kinder sind möglich? Erfahren Sie alles, was Sie als Frau rund 
um eine einvernehmliche Scheidung wissen sollten, bequem 
von zu Hause  im Video-Online-Talk. Eine Juristin unserer 
Frauenberatungsstelle informiert Sie über den Ablauf des 
Verfahrens, die Vermögensaufteilung, wichtige Fragen zu Schulden 
und ihre Pensionsabsicherung. Darüber hinaus erhalten Sie 
Tipps, die speziell für Frauen wichtig sein können. Sie haben die 
Möglichkeit im Online-Talk auch individuelle Fragen zu besprechen. 
Falls Sie eine Teilnahmebestätigungen zur Vorlage bei Gericht 
benötigen, ersuchen wir um einen Unkostenbeitrag von € 20,-. 
Maximal 4 Teilnehmerinnen. 
Mi, 30.09.2020, 10:00–11:30 Uhr  Mi, 11.11.2020, 10:00–11:30 Uhr
Mi, 14.10.2020, 10:00–11:30 Uhr  Mi, 9.12.2020, 10:00–11:30 Uhr
Anmeldung online www.frauenservice.at 
Den Link zum Online-Video-Meeting erhalten Sie per Email nach 
Ihrer Anmeldung.

www.frauenservice.at

Mission Possible – Gleichstellung in Arbeit, 
Bildung & Sprache
Modul 2 des GeWe Lehrgangs
Leitung: Gabriele Burgsteiner & Lisa Horvath
Termin: 11.–12.12.2020, Ort: Graz, Kosten: € 450,-
Info: www.genderwerkstaette.at

Bibliothek und feministischer Denkraum
1.000 Serpentinen Angst
Eine junge Frau besucht ein Theaterstück und ist die einzige 
schwarze Zuschauerin im Publikum. Mit ihrem Freund sitzt sie 
an einem Badesee und sieht vier Neonazis kommen. Wütend und 
leidenschaftlich schaut sie auf unsere sich rasant verändernde 
Zeit und erzählt dabei auch die Geschichte ihrer Familie: von 
ihrer Mutter, die Punkerin in der DDR war und nie die Frei-
heit hatte, von der sie geträumt hat. Von ihrer Großmutter, 
deren linientreues Leben ihr Wohlstand und Sicherheit brachte. 
Und von ihrem Zwillingsbruder, der mit siebzehn ums Leben 
kam. Herzergreifend, vielstimmig und mit Humor schreibt Olivia 
Wenzel über Herkunft und Verlust, über Lebensfreude und Ein-
samkeit und über Rollen, die von der Gesellschaft zugewiesen 
werden.
Lesung mit der Autorin Olivia Wenzel. 
Danach Diskussion mit Aktivist*innen der BlackLivesMatter-
Bewegung und Anti-Rassismus-Expert*innen. 
Mo, 23.11.2020, 18:00 Uhr, Ort: Frauenservice Graz. 
Kostenlos, keine Anmeldung
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